
Datum Veranstaltung Ort Wettbewerbe

29.03. Winterwaldlauf Erlangen NW 7,5, Staffel 2x5 km, 10 km, Trail 13 km

05.04. Weilersbacher Frühlingslauf Weilersbach NW, 6, 10 km

10.05. Lauf gegen Krebs Erlangen Rundenlauf

24.05. Neuhäuser Straßenlauf Neuhaus NW, 6, 10 km

22.06. Metropolmarathon Nürnberg, Fürth 10, HM, M

29.06. Neunkirchner Sommerlauf Neunkirchen a. Br. NW, 5, 10, 10,2 Trail

07.09. Fränkische Schweiz Marathon Fränkische Schweiz 10, HM, M, Staffel, Run & Bike

20.09. ERLANGER LAUF IN DIE MÖNAU Erlangen 5, 10

28.09. Karpfenweiherlauf Möhrendorf NW, 8,2, HM

08.11. Waldmarathon Zeil am Main NW 7,5 + 21,1, HM, M

06.12. Nikolauslauf Forchheim 5, 9

31.12. Silvesterlauf Bräuningshof 5, 10


